
 

 

 

 

 

 

 

Srdečně Vás zveme načerpat nových sil a 
energie do kurzu 

 „Cvičení pro ženy a jiné radosti“ 

(cvičení s prvky jógy, gymnastiky, posilování a strečinku) 

 

Kde: DDM Brumov-Bylnice 

Kdy: Každé pondělí od 17 hodin 

Začínáme: Po telefonické domluvě a dle počtu 

zájemců o kurz. 

 

Informace na tel. čísle: 732 524 794 

 

 


